’ Supplément a Témoignage ACO n°564 ® www.acofrance.fr 1ssN 2103-8554

i,

S =
Précair .
forcément fragi

u

S 1mdis

) By
- .qp""-'

j

ASY
s

:

- | L -
L=

°
Anne-Sophie



Précaires mais pas forc

~ Dans les situations En situation de précarité : « Je
de crise, la solidarité donne de mon temps a la CSF avec
se d?veloppe et ceci 'accompagnement scolaire et auprés
est signe d’espérance. d’une petite Clara, autiste... et je
E : recois beaucoup. Je souhaite vivre et
je travaille a la construction d'un
monde plus solidaire et plus juste ».

Méme si on est dans la misére, on
. peut quand méme toujours aider, partager,
accueillir l'autre.

Ces personnes que l'on met
de coté, elles nous manquent,
elles nous privent de leurs
compétences. Tous les chomeurs
— — ont des compétences.
En équipe, nous sommes réunis
par le méme désir de trouver un sens a
ce que nous vivons et faisons, et celui
de faire le lien avec Jésus Christ, qui Aujourd’hui, c'est
nous invite a le suivre. compliqué de changer les
choses. Il faut mettre en
valeur les solidarités sous

Des lieux ol nous toutes leurs formes.

nous enrichissons mutuel-
lement, oti nous sommes
réconfortés. Il faut s’ouvrir
aux autres. C'est un lieu de
formation. Des visages nou-
veaux nous bousculent. Les
gens sont demandeurs :
« Quand se revoit-on ? » 1
Le service d'aide a domicile
est en pleine restructuration.

Il faudrait se réunir pour discuter
‘boulot’ avec les collégues.
Elles peuvent prendre des décisions
par elles-mémes. Il faut leur donner
le sens des responsabilités.

Le souci, c'est de pouvoir se
rencontrer, il faut du temps.

Et toi, quelle part de ta vie veux-tu partager ?
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ément fragiles !

Lorsque l'on rencontre
en vérité ces personnes en
situation de précarité et de

fragilité, des choses changent
a lintérieur des personnes.

esrACE [ ¥ : g Difficile de vivre au
WDUSTRIE [ jour le jour, sans projet.
RARSTORT Pour les jeunes, c'est
ENERGLETT & i r la méme chose, fragilité,
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=7 3 reviennent chez les parents.

C'est la foi en 'Homme qui nous fait agir,
il n’y a pas de foi en Dieu sans foi en 'Homme.

| se mobilisent. Le syndicat
sert a quelque chose et
¢a donne envie de se
mouiller, c’est comme

Jésus Christ quand il fait
un miracle, il demande
toujours aux gens de se

mouiller, de poser un acte
puis il les accompagne.

Et toi, quel geste de solidarité accueilles-tu ~
ou peux-tu poser ?
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Quelques
lieux de
solidarité :

- Les épiceries
solidaires,

- Les Restos du coeur,

- Le Secours catholique,
- Groupes de paroles...
- Centres sociaux,

- Initiatives populaires,

- Et plein d’autres
encore...

Et toi, avec
qui et comment
te mettre en
route ?
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Ca m'ennuierait ne plus étre en équipe
Cal’ depu.is je Vo.is moins la V.ie en no.ir. R ‘.‘.
Jai trouvé une famille que je n'ai pas |
envie de perdre. Lespérance est la. La
solidarité au quotidien est un signe
d'espérance. Jésus Christ est la présent
et il l'a été a un moment précis de ma
vie. Le fait de me retrouver en ACO avec
des copines me fait passer de la soli-
tude d'une vie a un partage en équipe.
Cette famille ACO a du prix a mes yeux
car on est reconnu, on est aimé tel que
l'on est.
Les relations au sein de l'‘équipe font
que mon regard change : je me regarde
autrement, je regarde les autres et le
monde autrement. Léquipe me trans-
forme : il y a une rencontre de Jésus
Christ.

Réunion des délégués

d‘équipes/Normandie
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